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MENSUEL N° 107  -  Février 2012. 

Marcher côest la sant®. 

 
 
Chers vous tous, 
 
 
Côest avec beaucoup de plaisir que jôai 
lu tous vos bons vîux. 
 
Je ne peux que vous souhaiter une 

année formidable avec 
lôespoir quôelle verra la 
réalisation de quelques-
uns de vos désirs les plus 
chers. 
 
Profitez de tout ce que cette nouvelle année peut apporter, je 
vous en laisse le choix. 
 
Avec toute mon amitié. 

 
Malou 
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Petit coup dôîil en arrière. 
 

Mercredi 11 janvier 2012 : Drink de Nouvel An. 
Comme les années précédentes, un vrai succès. Il ne reste rien du grand buffet. Tous y ont fait honneur. 

 

Résultats du bowling du vendredi  13 janvier 2012. 
.  

Nous étions 13 le vendredi 13: certains ont eu de la 

chance, d'autres moins...mais toutes et tous se sont 

bien amusés à lancer les bouboules (çà "rigolait" 

même régulièrement). Et nous avons eu le plaisir cette 

fois d'accueillir dans la bande Marie ainsi que 

Michelle et Baudouin (président du club de bowling 

où se défend - très bien - Baudoin Corne) 

Charly 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Résultats du bowling du vendredi  27 janvier 2012. 
 

  

 

 

Plus si NOUVEAU 
 

Le journal des activités sera à nouveau sous forme chronologique, mais les activités seront accompagnées dôun logo 

vous permettant de reconnaitre lôorigine. 

 

 Section de Laeken, Neder-Over-Hembeek, Haren des Amis de la Nature. 

Nos activités en local se déroulent : rue de Wand  93 à 1020 Laeken. 

Courriel : anlaeken@gmail.com  IBAN : BE87 001-3946560-94 BIC : GEBABEBB   

 

Section de Bruxelles St Gilles des Amis de la Nature. 

Les activités se déroulent à la maison Pelgrims située au 69 rue de Parme à 1060 St-Gilles. 

Courriel : anstgilles@ymail.com : IBAN : BE87  0688  9350  2894  

 

Section de Boitsfort des Amis de la Nature.  
Les activités se déroulent à la « Maison de Tous è angle du square et de lôavenue des Archiducs, ¨ 1170 

Bruxelles. 

Courriel : anboitsfort@gmail.com  IBAN : BE 65 0682 0278 5496. 

 

Section dôEvere Schaerbeek des Amis de la Nature. 

Les activités se déroulent 60 rue Mattheussens à 1140 Evere.  

Courriel : AN.Evere@Skynet.be   IBAN : BE93 3100 8311 7467. 

 

 

UFAN ou Régionale de Bruxelles  

http://www.ufan.be/ 

 

  
1ère 
partie 

2ème 
partie Moyenne 

Baudouin Corne 171 144 157,5 

Charly 123 122 122,5 

Baudouin De Coo 108 128 118,0 

Blanche 113 99 106,0 

Michelle De Coo 108 85 96,5 

Marie 110 80 95,0 

Nicole 117 72 94,5 

Marie-Jo 90 94 92,0 

Marie-Paule 107 77 92,0 

Jean-Baptiste De Cree 93 84 88,5 

Jacqueline 73 98 85,5 

Jeanine 73 93 83,0 

Angela 63 69 66,0 

        

mailto:anlaeken@gmail.com
mailto:anstgilles@ymail.com
mailto:anboitsfort@gmail.com
mailto:AN.Evere@Skynet.be
http://www.ufan.be/
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Dôun Bruxelles ¨ lôautre. 

 

 

Val Marie .  

 

 

Huitième jour.  

http://www.lehuitiemejour.be/ 

 

 

Les Amis du Scheutbos 

www.scheutbos.be   Jean Leveque - 0496/53.07.68 - leveque.jean@hotmail.com 

avec le soutien de lô£chevin de lôEnvironnement, Jan Gypers. 

Nous vous proposons une visite guidée thématique tous les 3e dimanche du mois (sauf  juin), de 10h à 

12h30. Ces visites se font sous lô®gide du Cercle des Guides Nature du Brabant, affili® aux CNB (Cercles des 

Naturalistes de Belgique). 

Molenbeek : Pour sa politique culturelle ayant débouché à la désignation de 

Molenbeek comme Métropole de la Culture 2014 
Lô®chevine de la Culture, Françoise Schepmans (membre des AN de Laeken) est 

légitimement fière : après Liège et La Louvière, ce sera au tour de la commune de 

Molenbeek dô°tre d®sign®e Métropole de la Culture, un titre attribué par la Fédération 

Wallonie-Bruxelles et la Communauté française tous les deux ans. Françoise Schepmans a démontré ses 

capacités à rencontrer ce défi, notamment par sa programmation réussie au Château du Karreveld. Vous en 

trouverez un échantillon dans le programme. 

PROGRAMME DES ACTIVITÉS 
Jeudi 2 février 2012 à 15h : aux AN de St Gilles Rue de Parme : LôAngleterre par Jean-

Marie. 
Pour ceux qui nôont pu y assister à Laeken ou qui désirent le revoir. 

Lôhistoire, les coutumes, le style de vie des diff®rents peuples qui ont donn® naissance ¨ ce que lôon 

nomme aujourdôhui lôAngleterre affleurent partout et sôimposent partout au regard et ¨ la r®flexion. 

Cela nôest pas vrai uniquement pour les châteaux, les objets usuels, la langue, les maisons et les monuments : la 

campagne anglaise elle-m°me est t®moin de lôamour avec lequel les divers envahisseurs ont pris soin de cette terre o½ 

ils avaient abouti et dont ils ont fait leur home, un « jardin serti dans lôargent des murs ». 

Ce soir, nous allons découvrir quelques aspects des charmes de la campagne anglaise, différents comtés comme par 

exemple le Kent consid®r® comme le jardin de lôAngleterre. Mais aussi le SOMERSET situ® plus ¨ lôouest ainsi que la 

campagne des COTSWOLDS où, pour respecter une certaine unité architecturale, on bâtit encore des maisons de 

village ¨ lôaide dôune pierre calcaire couleur de miel (miam). Nous allons ®galement parcourir des sentiers de 

randonn®es comme les COTSWOLD WAY ou lôOFFAôS DYKE PATH situ® pr¯s du pays de Galles, nous irons faire 

une escapade dans le LAKE DISTRICT situ® plus au nord de lôAngleterre. 
 

Samedi 4 février 2012 : Repas - Projection au local aux AN dôEvere. 
Repas à 18 h : Le lapin sauce grandôm¯re par Luc et Sagaya, Projection à 19h30. 

Une balade à Anvers : le film de Willy, les photos prises par Isabelle Beguin ;  le voyage dô®t® avec 

lôUFAN par Luc et Sagaya. PAF : repas et projection : 5 ú. Projection  seule : 2 ú (1 boisson au choix 

comprise dans ce prix). 

Réservation (maximum 25 personnes) avant le 1
er
 février 2012. Paiement sur le compte réservation : BE93 3100 8311 

7467. Coordinateurs : Luc et Sagaya 02 705 04 03 ou 0477 75 23 05 (après 18h). 
 

 

Mercredi 8 février 2012 : Costa Rica, Nicaragua, Panama, Joyaux de lôAm®rique centrale. 
A 15h aux AN de Boitsfort présenté par Michèle Herpelin. 
 

 

 

http://www.lehuitiemejour.be/
http://www.scheutbos.be/
mailto:leveque.jean@hotmail.com
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Mercredi 8 février 2012 : La Tanzanie 
Par M. Kleerens. Une tradition : comme chaque année, la poissonnerie Kleerens (rue de Wand) nous 

prépare une projection de ses vacances et  plongées. Des photos superbes. 

Pour le souper, nous avons changé cette fois de menu, les ailes de raies seront remplacées par des  

anguilles de mer en gelée (un régal). 

19h30 Repas : 7ú Anguilles de mer  en gelée. 20h15 Projection gratuite. 
 

Jeudi 9 février 2012 : Exposition : Histoire de la Sabena : Le progrès venait du ciel 
Rendez-vous dans le hall dôentr®e du Cinquantenaire ¨ 14h30. 

Fondée en 1923, la Sabena fut pendant plusieurs décennies un modèle de style et de modernité. 

Dix ans apr¯s sa fin brutale, nous jetons un regard en arri¯re sur ce monument de lôhistoire belge. 

Lôexposition passe aussi en revue les uniformes de 1947 à 2011, et au-delà de lô®l®gance, on 

d®couvrira lôhistoire de ces femmes qui travaillaient loin de chez  elles, leur combat contre les 

inégalités. 

Prix : 8 ú, tarif réduit : 7 ú, article 27 : 1,25 ú. 

Coordinatrice : Maguy 02 705 24 38 ou 0472 34 51 12.   
 

Jeudi 9 février 2012 : 15h rue de Parme. La Bolivie par Jacky. 
D®j¨ vu ¨ Laeken, pour ceux qui veulent revoir ou qui nôont pas vu ce beau reportage de Jacky 

Vanderheyden. 

 

Mardi 14 février 2012 
 

 

Faites gaffe, ne lôoubliez pas, car côest une des premi¯res occasions de faire d®raper les 

bons vîux de 2012. 

 

 

 

Mercredi 15 février 2012 : Promenade intergénérations. 
Rendez-vous 14h  à Auderghem, bd du Souverain 165, angle de la chaussée de Wavre. Durée 2heures, 

prévoir de bonnes chaussures. 

 

 

Jeudi 16 février 2012 : Projection conviviale : Lanzarotte et Madère. 
Rendez-vous à 20h au local. Notre ami Jules nous présentera des dias de ces deux belles îles au 

milieu de l'Atlantique.  

Coordinateur: Pierre R. (02/660.10.59 GSM 0474/651.299). 

 

Vendredi  17 février 2012 à 18h précise. Bowling. 
Les prochaines dates : 2 mars 2012, 16 mars 2012, 30 mars 2012, 20 avril 2012, 4 mai 2012, 18 mai 
2012, 1e juin 2012, 22 juin 2012, toujours au Delva, rue Emile Delva 98 à 1020 Bruxelles.  Prévenir 
Liliane. 
Coordinatrice : Liliane D. (02/705.33.13 après 19h) ou par mail : lg084901@scarlet.be. 

Généralement après le bowling certains de nos athlètes vont refaire leurs forces dans un des petits restos du coin. 

Comme quoi il nôy a pas que le sport. 

 

Dimanche 19 février 2012 : Promenade de 18km dans le Brabant flamand avec Jean-Marie. 
Merchtem, Waaienberg, Paardenbos, Heibos, Vrijlegem, Mollem, Steenberg, Brussegem, Ossel 

(pique-nique), Wolvendaal, Oppem, Foksenberg, Amelgem, Meise. 

Rendez-vous à la gare de Jette à 8h30 départ du train à 8h52. Retour en bus De Lijn à Meise. 

 

Dimanche 19 février 2012 : comment les espèces vivantes passent-elles lôhiver ? (Jean 

Leveque) 
Une promenade culturelle avec les Amis du Scheutbos. Rendez-vous 10h au chalet des gardiens du parc 

r®gional, au bout de la rue du Scheutbosch, qui sôamorce en face du terminus du bus 86 et pr¯s de lôarr°t 

« Machtens » du bus 49. Fin de visite 12h30. 

mailto:lg084901@scarlet.be
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18 mars 2012 : milieux aquatiques - tritons (Guy Trompet)  

15 avril 2012 : chants dôoiseaux (10h ET 7h) (Martine Wauters) 

20 mai 2012 : les stratégies de reproduction du vivant (Jean Leveque) 

17 juin 2012 : les plantes à fleurs 

15 juillet 2012 : insectes et papillons diurnes (Francis Coenen et Jean Leveque) 

19 août 2012 : les milieux aquatiques (Guy Trompet) 

9 septembre 2012 : arbres et fruits  
 

Dimanche 19 février 2012 : randonnée en ligne de 18km dans le Brabant Wallon. 
Rendez-vous à 9h30 à la gare SNCB de La Hulpe. Prévoir de bonnes chaussures et le pique-nique 

intégral. Transport en commun : train en direction de Louvain-la-Neuve, départ de Bruxelles-Schuman à 

8h57. Coordination : Pierre Rommens. Tél. 02 660.10.59. GSM : 0474 651 299. 
 

Mercredi 22 février 2012 : Projection de la croisière vers le Brésil. 
Danielle, Angela et dôautres rassemblent leurs photos pour nous faire vivre la croisière vers le Brésil 

de fin novembre à début décembre 2011 à laquelle de nombreux membres AN ont participé. 

Rio, cela tombe bien en cette semaine de carnaval, dommage que le voyage nôait pas ®t® r®alis® en 

cette période, mais pas de panique les déguisements sont permis en cette soirée. Si certains ou 

certaines optent pour un costume brésilien (peut-être un souvenir de voyage) nous prévenir, André viendra plus tôt 

pour augmenter le chauffage.   

PAF 5ú pour un repas brésilien à 19h30, versés au compte des AN de Laeken vaut pour réservation. Projection à 

20h15 gratuite. 

 

Vendredi  2 mars 2012 à 18h précise. Bowling. 
Les prochaines dates :  16 mars 2012, 30 mars 2012, 20 avril 2012, 4 mai 2012, 18 mai 2012, 1e juin 
2012, 22 juin 2012, toujours au Delva, rue Emile Delva 98 à 1020 Bruxelles.  Prévenir Liliane. 
Coordinatrice : Liliane D. (02/705.33.13 après 19h) ou par mail : lg084901@scarlet.be. 

  
Dimanche 4 mars à 10h : l'Hof Ter Musschen à Woluwé-St-Lambert. 

Thème : "A la recherche du temps passé" une balade historique et Nature. 

Découverte du site dont une ancienne ferme, son four à pain et un moulin à vent classés. Découvrons 

également comment les gens vivaient à cette époque grâce à de vieilles photos du début 1900.  

R-V à 10h précises av Hippocrate (devant l'entrée d'un grand immeuble le "Country House) situé entre les cliniques de 

St Luc, et le Bd de la Woluwe. 

Se munir de bottes (terrain marécageux), loupe et vêtements chauds. 

Guide : Claire Dicker (02/770 30 13) Gratuit. 

Beaucoup dôentre nous connaissent Claire Dickers qui est membre des AN de Laeken, guide nature au CEBE 

(®quivalent de CEBO mais pour lôEst de Bruxelles). Claire est passionn®e de macro photographie, côest elle qui a 

gagné notre concours photo sur les abeilles, côest la seule Belge sélectionnée pour ces photos en 2010 au concours 

international  de photo des AN et si vous vous rendez à la place St Gerry vous y trouverez 3 de ses photos sur les 

araignées au concours de Natagora.  

Alors, ne manquez pas cette balade, ce sera une occasion de prendre lôair et de sôinstruire. 
 

Mercr edi 7 mars 2012 : Chasseur dôimages animalier 
Notre conférencier nous montrera non seulement de magnifiques  photos, mais en plus il nous 

expliquera comment il les a réalisées. 

Repas : 5ú choucroute. 

 

Vendredi  16 mars 2012 à 18h précises. Bowling. 
Les prochaines dates :  30 mars 2012, 20 avril 2012, 4 mai 2012, 18 mai 2012, 1e juin 2012, 22 juin 
2012, toujours au Delva, rue Emile Delva 98 à 1020 Bruxelles.  Prévenir Liliane. 
Coordinatrice : Liliane D. (02/705.33.13 après 19h) ou par mail : lg084901@scarlet.be. 

 

Samedi 17 mars 2011 : Ch©teau de Corroy le Ch©teau, lôhomme de Spy et miellerie Vallero. 
Avec les AN de St Gilles : départ à 8h15 carrefour rue Antoine Dansaert et rue du vieux Marché aux Grains 

(métro Sainte-Catherine). 10h00 : Visite guidée du château féodal de Corroy-le-Château. Midi repas non 

mailto:lg084901@scarlet.be
mailto:lg084901@scarlet.be
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compris dans le prix au restaurant « Les trois Clés » à Gembloux. Après-midi : Visite du Centre dôinterpr®tation de 

« lôHomme de Spy » à Onoz. Visite guidée de la miellerie Vallero à Sombreffe suivie dôun go¾ter + caf®. Arrivée à 

Bruxelles vers 20h30. 

PAF : membres AN 40ú non membres 44ú. Inscription chez Betty 02 733 64 90 deuvaert.vanherzelz@skynet.be . 

Paiement avant le 9 mars au compte BE87 0688 9350 2894 au nom de U.T. Les Amis de la Nature de Bruxelles St- 

Gilles. Le repas nôest pas compris dans le prix veuillez donc au moment de la r®servation par tel ou mail ou au local 

des AN de St Gilles préciser le plat de votre choix .  Potage 4ú, Croque Monsieur 7ú, Croquettes de fromage 

« maison è 10ú, Croquettes de crevettes grises « maison » 15ú, Vol-au-vent frites 11ú, Brochette mixte sauce 

diable16ú, Steak de bîuf grill® ç BBB è 16ú, Cassolette de scampi ¨ lôail 16,50ú. Sauce au choix 3,5ú (poivre, 

béarnaise, choron, moutarde et estragon, roquefort, champignons). Repas à régler sur place. 

 

Dimanche 18 mars 2012 : milieux aquatiques - tritons (Guy Trompet).  
 

 

Mercredi 21 mars 2012 : soirée avec Alain (Resto Bière). 
Présentation  du nouveau livre dôAlain du Resto Bi¯re suivi dôanimations musicales. 

PAF 5ú ¨ 19h30  pour un stoemp saucisse à la bière, préparé par Resto Bière. Soirée gratuite à partir 

de 20h.   
 

Dimanche 25 mars 2012 : Le printemps dans le Kravaalbos. Promenade de 18 km. 
Mollem, Vrijlegem, Paardenbos, Mazenzele, Kravaalbos, Meldert (pique-nique), Kravaalbos, Asse-

ter-Heide, Asbbek, Asse.  

Rendez-vous à la gare de Jette à 8h30, départ du train à 8h52. Retour en train de la gare de Asse 15h58, 16h09, 17h09, 

17h58. Coordination Jean-Marie. 

  

Vendredi  30 mars à 18h précise. Bowling. 
Les prochaines dates : 20 avril 2012, 4 mai 2012, 18 mai 2012, 1e juin 2012, 22 juin 2012, toujours 
au Delva, rue Emile Delva 98 à 1020 Bruxelles.  Prévenir Liliane. 
Coordinatrice : Liliane D. (02/705.33.13 après 19h) ou par mail : lg084901@scarlet.be. 

 

 

Mercredi 4 avril 2012 : Assemblée générale de la section, suivie de la rétrospective 

2011. 
La convocation avec lôordre du jour  paraîtra dans le journal de mars. 
 

Mercredi 18 avril 2012 : Hanoï et en route vers le centre, seconde partie 
Avant de commencer notre descente vers le sud, nous continuerons notre visite d'Hanoï et environs et 

de là, par un train de nuit, nous nous dirigeons vers le centre du pays pour entamer la visite de la cité 

impériale d'Hue, puis d'une pagode avant de faire une balade en bateau sur la rivière des parfums, 

avant de terminer par la visite du tombeau Tu Duc. 

Et le lendemain, nous reprenons la route vers Danang par le col des nuages pour arriver en fin de journée à Hoi An 

classé au patrimoine de l'humanité avec son fameux pont 

Japonais. Le lendemain, nous voilà repartis vers le site de 

My Son ancienne ville Cham, quittant la côte pour rentrer à 

l'intérieur du pays vers Kontum où grâce à une autorisation 

nous pourrons visiter notre premier village ethnique. 

Dans la deuxième partie, nous continuerons notre visite d'un 

deuxième village 

sujet à autorisation 

: un village Jarai et 

avant d'arriver à 

Dalat où une petite 

promenade en 

éléphant nous 

changera de notre mini bus. Dalat appelé petit Paris à l'époque des Français 

et connu pour son climat tempéré nous permettra de visiter une chute, le 

jardin de l'amour et diverses pagodes. 

Et nous voilà quittant l'intérieur du pays vers Nha Trang à la côte où nous visitons des tours Chams pour le lendemain 

faire un petit tour en bateau, visiter un aquarium et des élevages de crustacés pour quitter la ville après la visite de la 

mailto:deuvaert.vanherzelz@skynet.be
mailto:lg084901@scarlet.be
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pagode Long Son avec son Bouddha géant blanc. Le jour suivant, avant d'arriver à Me Nui, notre journée de détente, 

passage par la visite d'autres tours Chams. Enfin, après cette journée dite de détente, nous arriverons à Saigon (Ho Chi 

Min Ville) où l'après-midi libre nous permettra de visiter quelques pagodes dans le quartier chinois de Cholon. 

          Jacky 

Jeudi 19 avril 2012 : Une journée au 15
e
 Wing et Dakota Club. 

On en redemande, alors voil¨ é. .Visite des hangars et des avions du 15e Wing situé à Melsbroek, 

Numéro de carte dôidentit® indispensable ¨ lôinscription (domaine militaire). 

PAF : 12ú versés sur le compte des AN de Laeken vaut réservation. Mentionner votre n° de carte 

dôidentit®.  

Le 15
e
 Wing de Transport et de Communication, ce grand inconnu que tout le monde connaît. Ce sont eux qui 

transportent nos paras, qui ont rapatri® nos compatriotes du Congo et de beaucoup dôautres régions du monde, ce sont 

toujours eux qui transportent et approvisionnent nos troupes en Afghanistan, et autres é.  ce sont toujours eux qui 

pilotent les avions du Roi et des ministres. Ils assurent également la maintenance des C130H Hercule.  

Nous visiterons les différents hangars de maintenance, nous 

verrons nos C130 en révision complète, des moteurs en pièces 

détachées, des avions éventrés. Fabuleux.  

Apr¯s le lunch 12ú (entr®e- repas-dessert-café) que nous 

prendrons au Mess des Officiers, nous aurons une visite guidée 

du musée du Dakota Club, y sont exposés les anciens 

instruments de bord, un simulacre de cockpit ainsi quôun 

ensemble dôarchives et de documentation qui retracent les 61 

années de la fabuleuse histoire du 15
e
 Wing, histoire qui est 

intimement liée à tous les évènements majeurs de la Belgique 

et qui, vous le verrez, vous rappellerons des souvenirs que vous 

nôavez pas oubli®s. Un endroit o½ on se sent fier dô°tre Belge. 

La photo date de notre précédente visite.  

Clôture des inscriptions le 19 mars. Max 40 participants. 

PAF : 12ú pour le lunch à verser sur le compte des AN de Laeken vaut réservation. Mentionner votre n° de carte 

dôidentit®.  

Samedi 21 avril 2012 : Assembl®e g®n®rale de lôUFAN à Wégimont. 
Lôordre du jour para´tra dans notre journal dôavril, si on le reçoit à temps. Nous savons quôon y parlera 

du fonds dôentraide ¨ la demande de la section de Boitsfort. Le menu encore inconnu au prix inconnu 

sera réalisé par la régionale de Liège.  
 

Dimanche 22 avril 2012 : Promenade de 18km dans le Condroz Namurois avec Jean-Marie. 
Lustin, Vallée du Burnot, Arbre, Lesve  (pique-nique), Campagne du Gros Tilleul, Bioul, Bois de 

Warnant, Annevoie, Godinne. 

Rendez-vous gare centrale à 8h, train pour Lustin à 8h07, arrivée à 9h52. Retour par Godinne Xh32.  

 

Dimanche 29 avril 2012 : Balade gourmande à Libramont.  
Les détails suivront dans le courant de mars. 

Rien que pour vous mettre lôeau ¨ la bouche, voici déjà le menu de la balade : cela vaut la peine de 

sôentra´ner. 

- Maîtrank et brochette apéritive 

- Potage (minestrone) 

- Assiette ardennaise et son verre de vin (beaujolais village) 

- Sorbet arrosé par une bière artisanale (la Trouffette) 

- Jambon grillé et sa potée avec un verre de vin (beaujolais règnié) 

- Dessert, café, liqueur 

Animation musicale. La balade est organisée principalement en forêt. 

 

Mercredi 2 mai 2012 : Projection sur lôAngleterre 2
ème

 partie. Par Jean-Marie. 
Berceau de lôAngleterre, le pays qui sô®tend au nord de la Tamise, connu sous le nom dôEst-Anglie, 

correspond au Royaume fondé au VIe siècle, par les Angles. Au temps des Vikings, il constituait une 

forteresse naturelle. Apr¯s la conqu°te normande, un grand nombre dô®glises dress¯rent leurs 
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silhouettes comme celle de la cath®drale dôEly avec sa tour octogonale, mais aussi les cathédrales de Norwich et 

Lincoln. Projection dias. 

PAF : 5ú pour lôassiette anglaise ¨ 19h30, projection gratuite ¨ 20h. Paiement au compte des AN de Laeken vaut 

réservation. 

 

Samedi 5 mai 2012 : Plankendael avec le 8
ème

 jour.  
 

Coordinatrice pour le 8
ème

 jour Clémentine.  

Coordinatrice pour les AN de Laeken : Malou. 

Information en direct du Zoo. 

Mauvaise nouvelle de la savane: notre girafe Sarah est morte dans la nuit de vendredi à samedi. Une autopsie devra  déterminer la 

cause exacte de son décès. 

Sous traitement 

La nouvelle nôarrive cependant pas comme un coup de tonnerre dans un ciel serein. Sa sant® se d®t®riorait depuis quelques temps 

déjà. Comme elle tremblait régulièrement sur ses pattes, les soigneurs 

la gardaient bien au chaud dans lôenclos intérieur depuis deux 

semaines.  

  

Elle était également sous traitement chez notre vétérinaire, qui lui avait 

prescrit des médicaments et vitamines pour reprendre des forces. Elle 

recevait également de la nourriture finement moulue, car elle avait de 

plus en plus de mal à manger. Mais malgré tous les efforts, la girafe 

©g®e de 20 ans est d®c®d®e. En moyenne, les girafes vivent jusquô¨ 25 

à 30 ans.  

Troupeau de girafes 

Aujourdôhui, le troupeau des girafes de Planckendael compte 5 membres : le m©le reproducteur Baridi, les femelles Barbie et 

Diamant, et les deux jeunes de Diamant, Karega et Megara. Toutes nos girafes appartiennent à une espèce menacée ï la girafe 

du Soudan ï dont il nôexiste plus que 3.000 exemplaires dans la nature.  

 

Samedi 19 mai 2012 : Damme ï Brugge. 
Coordinateur : André Gijssels 

 

 

Mercr edi 16 mai 2012 : Le film du voyage en Inde 2010 par Etienne. 
En 2010, certains dôentre nous sont partis en Inde. Malou et André nous en ont projeté les photos il y 

a déjà quelques temps. Etienne était à la caméra, côest son film quôil nous montrera ce soir.  

 

Du 25 au 28 mai 2012 à Saignelégier dans les Vosges (Suisse) : réunion de la Francophonie 
Voir journal de lôUFAN.  
 

26 mai au 3 juin 2012 : Fête carnavalesque organisée à Prilep en république de Macédoine. 
Voir fin de journal, une petite perle de voyage pour un prix plancher, non encore connu,  estimé à  

moins de 1000ú pension compl¯te et avion compris, il faudra se faire membre de la FECC. Le 

nombre de places sera certainement limité. Ce voyage proposé par Jean Rega doit encore être 

approuvé par le comité des Amis de la Nature de Laeken. Si ce voyage vous intéresse, ne manquez 

pas de marquer votre int®r°t, il a en tout cas  le mien, côest en effet juste au-dessus de la Grèce du Nord, jôen bave 

déjà. Malheureusement, il a lieu en même temps que les rencontres francophones.                                            Guy 
 

Samedi 30 juin 2012 : Eben Emael, Montagne St Pierre, Visé. 
Coordinatrice : Malou. Nous passerons la journée entre la Meuse et le Canal Albert 

Le fort belge dôEben-Emael a été construit entre 1932 et 1935 en tant que pièce maîtresse du nord 

de la ceinture fortifiée de Liège. 

Le fort se trouve à environ 10 kilomètres au sud de la ville néerlandaise de Maastricht, sur la Montagne Saint-Pierre, 

séparant les vallées de la Meuse et du Geer, ainsi qu'à environ 10 kilomètres au nord de la ville belge wallonne 

http://fr.wikipedia.org/wiki/Belgique
http://fr.wikipedia.org/wiki/1932
http://fr.wikipedia.org/wiki/1935
http://fr.wikipedia.org/wiki/Ceinture_fortifi%C3%A9e_de_Li%C3%A8ge
http://fr.wikipedia.org/wiki/Pays-Bas
http://fr.wikipedia.org/wiki/Maastricht
http://fr.wikipedia.org/wiki/Montagne_Saint-Pierre
http://fr.wikipedia.org/wiki/Meuse_(fleuve)
http://fr.wikipedia.org/wiki/Geer_(rivi%C3%A8re)
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de Visé. Ces deux communes ont d'ailleurs donné leur nom au système de casemates du fort ("Maastricht 1 et 2" et 

"Visé 1 et 2"), en fonction de l'orientation géographique de ces 

structures vers ces villes. 

Le fort surplombe de 65 mètres le Canal 

Albert qui relie Liège au port d'Anvers et 

qui coupe la Montagne Saint-Pierre par 

la Tranchée de Caster. Une coupole 

sôouvrait dôailleurs directement sur la 

tranchée, pour contrôler le passage sur le 

canal. 

Le dispositif de défense ressemble, à 

bien des égards, à celui des ouvrages 

construits en France pour la ligne 

Maginot, bien qu'il comporte quelques particularités. Le plan du fort est 

un pentagone irr®gulier dôune surface de 0,75 km
2
, dont la forme est inspirée des constructions françaises similaires 

des XVI
e
 et XVII

e
 siècles. Les dessus du fort (les superstructures), à eux seuls, avaient une superficie 

d'environ 0,45 km
2
. Cela suffisait à faire d'Eben-Emael, ¨ lô®poque, le plus grand fort jamais construit. 

La montagne St Pierre: Le versant occidental de la Meuse est constitu® dôune mosaµque de bois et de pelouses 

calcaires. Grâce à leur microclimat, ces dernières abritent une flore calcicole au caractère méridional, composée 

dôesp¯ces aux noms po®tiques : hélianthème jaune, potentille printanière ou encore sanguisorbe. Epinglons aussi la 

pr®sence dôorchid®es spectaculaires telles que lôorchis militaire ou 

lôac®ras homme pendu. On y recense plus de 500 esp¯ces 

dôhym®nopt¯res, principalement des abeilles et des gu°pes solitaires. 

Mais aussi les lépidoptères, les coléoptères et les orthoptères qui 

comptent également de nombreuses espèces rares, souvent à la limite 

nord de leur aire de répartition. En 2005, une nouvelle exposition 

permanente a pris ses quartiers à Lanaye. Le visiteur y découvrira en 

d®tails, dôune mani¯re interactive, la g®ologie, lôhistoire et lô®cologie 

de ce site exceptionnel. Elle est le point de départ 

des visites guidées et des animations pédagogiques 

dans la réserve naturelle. 

Le splendide réseau pédestre international Montagne Saint-Pierre compte 20 magnifiques 

promenades nature, aménagées entre Geer et Meuse. Ces promenades débutent à sept lieux 

dôinformation, r®partis sur le territoire transfrontalier au carrefour des Pays-Bas, de la Flandre et de 

la Wallonie. A chacun dôeux, le promeneur a le choix entre 3 ou 4 itin®raires de longueur diff®rente. 

Le plus court fait 2,8 km et le plus long, 13,5 km. Le promeneur créatif peut combiner plusieurs 

promenades pour prolonger le plaisir, voire prévoir une randonnée de quelques jours. 

 

Du Dimanche 2 au 11 septembre 2012 : Circuit de 10 jours en Croatie. 
Organisé par la régionale de Bruxelles avec la collaboration de la section de Laeken, NOH, 

Haeren 

Jour 1 : départ de Bruxelles prévu vers 6h (embarquement à Liège possible).  Trajet 

autoroutier via le Luxembourg, la Lorraine, la Suisse. Arrêts en cours de route pour les pauses 

légales du chauffeur et la restauration du groupe. Arrivée en Italie dans les environs de Côme. 

Installation ¨ lôh¹tel, repas du soir et logement.  

Jour 2 : petit d®jeuner ¨ lôh¹tel et chargement des bagages. 

Départ en direction de la Slovénie. Arrivée aux grottes de Postojna pour 

le repas de midi libre.  Diverses possibilités de restauration sur place. En 

d®but dôapr¯s-midi, visite guidée, en français, des grottes. Continuation 

vers la c¹te slov¯ne. Installation ¨ lôh¹tel, repas du soir et logement, et 

pourquoi pas un peu de plage et un petit plongeon dans ma mer 

Adriatique. 

Jour 3 : petit d®jeuner ¨ lôh¹tel et chargement des bagages. 

D®part vers lôIstrie. En matinée, visite de Rovinj en compagnie de notre guide Léonard. Repas de 

midi libre. En après-midi, départ vers Pula et visite de la ville. Arrivée à Rijeka pour le repas du 

soir. Installation ¨ lôh¹tel et logement. 

Jour 4 : petit d®jeuner ¨ lôh¹tel et chargement des bagages. 

 D®couverte de lô´le de Krk. Repas de midi libre.  

http://www.google.be/imgres?q=c%C3%B4me+italie&hl=fr&biw=1858&bih=1001&gbv=2&tbm=isch&tbnid=G0VQIXrQuaaJEM:&imgrefurl=http://fr.123rf.com/photo_7115071_lac-de-c-me-italie-mai-20e-2010-de-ga-te-de-la-villa-le-manoir-du-c-l-bre-colline-utilis-dans-le-jam.html&docid=74hO-3doOXnuYM&imgurl=http://us.123rf.com/400wm/400/400/zugzwang/zugzwang1006/zugzwang100600066/7115071-lac-de-c-me-italie-mai-20e-2010-de-ga-te-de-la-villa-le-manoir-du-c-l-bre-colline-utilis-dans-le-jam.jpg&w=1200&h=801&ei=GCwdT7bHNI3n-gbp7tWBAw&zoom=1
http://www.google.be/imgres?q=Postonia&hl=fr&gbv=2&biw=1858&bih=1001&tbm=isch&tbnid=wLNSOekHMzNJvM:&imgrefurl=http://www.flickr.com/photos/81242946@N00/201127957/&docid=XMc8yQWlcMUUbM&imgurl=http://farm1.staticflickr.com/68/201127957_abb0507a21_z.jpg&w=640&h=480&ei=Ii0dT5CqE8Pn-gau7cyfCg&zoom=1
http://www.google.be/imgres?q=split&hl=fr&gbv=2&biw=1858&bih=1001&tbm=isch&tbnid=16x_cNjAtcnE1M:&imgrefurl=http://www.voyagevirtuel.info/croatie/split-50.php&docid=VDzi-TY2nQoc-M&imgurl=http://www.voyagevirtuel.info/imag_internet/croatie/Images/split08.jpg&w=465&h=620&ei=1i4dT9mGNpCA-wa_-um1Cg&zoom=1

