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Petit coup doT il en arri re.
Notre balade du GR 12 dul7 juillet 2010.
Nous ®tions 16 nous retrouv

Bruxelles, scrutant les ngas et nous décidant finalement a

ouvrir soit un parapluie soit enfiler un vétement de pluie. Nous
ndaurions jamais imagin® trayv
Notre promenade nous a en eff
% chaque fois des anecdotesthigjues, légendaires ou amusantes.
Le GR 12 nbéest pas une promen
Calevoet, le lieu de restauration fut des plus conviviaux et la
patronne avenante et commercgante. Nous aviemsnangé et

pour un prix raisonnable. Convaurs; notre prochaine promenade
partira de la et y aboutira aug$e 14 aodt)

(Malou)

Des nouvelles de Bédoin, en Provence.

5Fya tQFYoAlFIYyOS Rdz aARAZ al RIYS |
« Regain» de Jean Giono.

Mon épouse et moi parlions des heuragréables passées avec les
écrivains méridionaux tels que Alphonse Daudet (Lettres de mon moulin,
Tartarin de Tarascon), Marcel Pagnol (La femme du boulanger, le

{ OKLRdzy i1 = Si0d0 S YsYS Q! y3atl A
t NE@Sy OS (i2dz22 dzNA X0 ®

ALINE A RSdzE LINBYASNE 22dz2NE RS YAiad
entament leur chant. Que la féte commenice

[ § OK2AE RS f QSyRNmNilageBezacaiR&Sau LI c
YAf ASdz RQdzyS o6SftfS yI Gdz2NB S éanta 2 dz

& A S
de Provence le Mont Ventoux.
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Aux repas, soupe de poissons, aioli, ratatouille, etc. et des desserts
journaliers (aH la nougatine).

Bedoin est une localité charmantéeaucoup de commerces, beaucoup
de platanes (ombre) et le paradis des cyclaisies (Lucien Van Impe, le "¢
dernier vainqueur belge du Tour de France était a notre centre). 3
Lt & + y2ilYYSyd dzys Nendz famphaiNg B 3
02dzZ ' yaISNI yQl LI & f Q2 OPdgrol.2y Rs‘- - ¢
Et la fougass@ Ah La fougae!
5S LXdza tF t20FfAGS yQSad LI a GNE
Les excursions

Les dames ont été gatées avec la visite de 4 marchés provenksieix
sur-la-Sorgue, Vaison la Romaine, Sault, Carpentras et pour ceux qui
restés 2 semaines, fearché de Bédoin.

Venonsen aux sites Saumane, Sault, Vaison la Romaine, Venasque; Saint
SBARASNE [S . I NRdzE S a2y OKNGSIdz 2G vy
Savoyard et belgophile.

A propos de Saumane et le chateau du Marquis de Sads,an@mns eu

f Q200 aAr2y RS tS OA&aAGSNI RSdzE F2Aa | ¢
aSYOofIAG LI dzistd SLI NBYSNI S LISNARZ2YYIl 3¢
t I dzONB al NljdzAiaz | @dSO f QF NR2A&S [jdzS &2,
Lors de nos visitegous avons rencontré des gens passionnés.

A commencer par la fermiére des lamas, les débroussailleurs de la garrigue

(lutte contre les incendies de foréts).

Gréace a son enthousiasme, nous avons di raccourcir une autre visite.

A lire: «Des Lamas en Proves» par P.A.Scherrer.

'y [ dziNB LISNBR2YYlF3aSs 0QSaid tF tF@FyRAOdzZ GNAOS® b 2dza
lavandin.

Lt @& | @FAG KkHzamukée fleS ApPedaix Bt Se |dRFAvné Q

Tous ces personnages étaient bien s avec des projections commentées.

/'S ljdzS§ 28 O2yaidlasS SO tSa LISNER2yySa LI aarzyysSaz O
OYTFAYS LI NI2ya RQdzy | dzindirtl@msWedr Hedfelidelk?2 vy I 3S LI aaA2yy S
Organiser a la fois les visites guidéetes randonnées pour se retrouver tous en fin de journéaukle faire».

t SNE2YYySttSYSyis Sy GlFyd 1dzQ2NBFYyA&al §SdzNI RQSEOQOdzNBA 2 Y
sur la ponctualité dans les voyages.

L'y NI} YR2YY S/dzNg3a NB( [diyli 202AdNE Y A& Af | Sdz €1 0602YyyS AR
5rya fF ySNWPW2aAGS Rdz RSLINIZ 2SS yQIFIA LI a NBYSNDAS fQ
remerciements.

Pierre Buys.

Anecdotes de vacanse
Devinette: Quelle est la différence entre un mur provencal et un mur belge
RéponseY S YdzNJ LINP @Syl f &S !t ST FNRS SiG €S YdzNJ 6St3S aqQ

Au retour en bus certains voyageurs expnmalent leur crainte en longeant le Rhéne.
alAa PeQbaxpdzar ORNI®PS t f QS}t dz
/| QSad dzy! OF NX yI @ ¢

«[ 8§ OFtSYo2dNI Sad € % &YriHEO)R S "f‘“’!}-w:‘?. : 52t S

I
Croisiere sur le canal le 20 juillet 2010
Par un soleil radieux, nous avons embarqué a 19 adultes et un enfan
la péniche qui nous a @més de Bruxelles a Hal. Le temps a filé trés vite
tout en passant les différentes écluses et en nous désaltérant a bord.
Heureusementar il faisait assez chaud méme pendant la navigation.

Deux courageux, Charly et Glasyen : v®l o ju
longeant le canal. Ce fut un moment de détente fort apprécié pendant QESENEE N 4
jours de canicule. | 8
Nous chercherons dbéautres croisi Tres rdabl
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Résultat du bowling du 27 juillet 2010.

lere 2eme Voici les résultats de samedi, braad OUS ceux qui ont
partie partie Moyenne part!c"ipé (mentiorspéciale pour le trés beau résultat du

Baudouin 123 148 1355 petit" nouveau {Guy} lors de laegZpartie)

Charly 101 143 122,0| Charly

Patricia 117 114 115,5

Odette 99 111 105,0

Guy 73 132 102,5

Blanche 106 91 98,5

Jean-Pierre 102 93 97,5

Olivier 107 74 90,5

Yvonne 87 79 83,0

Mardi 10 aolt journée a Bellewaede.
Que de changements, la plupart des gang nous annoncions que nous nous sommes bien amBsdlewaerdse

gratent la téte:

-Bel | ewaer enheore? c6est oY
-Aaah oui j oy suis all®F§ 7 ¥ & 4 N
Eh bien, ils ont eu tort e YA S e 0.e st

un magnifique parc ou il fait bon se promenertetout
le monde trouve des attractions a son gidita les
décorsnaturesetd®dut res tels | a r
village mexicain plus vrai que nature, des attrastion
douces comme le Bengal express (tigres et lions) Vood 0
river, . . déodiffaatestomnee da Benbal s
rapid river e rNinaBglswaardees o0
également un parc animaliell bous avons pu assister : : i
des jeux do®l ®pvomades girafena i ®gal emen
des lémurieg mara, singes, suricateka photo a été prise sur4aBengal rapid rivep.

Ce samedi 14 ao(tGuy nows a une fois de plus emmenés dans des histoded e»a u
Cette fois en partant doéUcc
terminus) nous avonpar des chemins boisés et le long de

|

ruisseaux, atteint Linkebeek, non sans cueillir au passa
les mlres et prunesises a portée de nos mains avides.
Beaucoup de trés jolis endroits romantiques a souhait avec
doé®l ®gantes demeur es.

Le terrain était relativement accidenté, mais les 18 Amis de la Nature passent presque partout.

Aprés un petit arrét technique alagareden k ebeek, | a descente vers Cal ev
bucco nous attendait au terminus de notre promenad
nous avons regagné nos demeures respectives. A quand la prpcbaianade@??
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Barbecue etTombola.

] BNP PARIBAS (9
k. FORTIS

. | Carrefour
A | 6occasion de I’P’l&}'két

' Barbecue nous avons recu
COI rlIYt de nombreux lots de nos
membres que nous remercions chaleureusement mais
également de quelgues commercants, comB&P Paribas
Fortis, Colruyt et surtout Carrefour. Un grand merci a tous.

PROGRAMME DES ACTIVITES DE LA SECTION DE LAEKEN -N.O.H.-HAEREN.

Samedi 4 septembre 2010Namur_parfumerie et souterrains de la citadelle
Nous commencerons notre visite & Namur pardtums Guy Delforge. La Iégende raconte que le dieu Nam créa
Namur et sa Citadelle ... Aujourd'hui Guy Delforge y crée des parfums sublimes.
Ce centre de création, unique en Europe du Nord, permet a chacun de comprendre les
différentes et délicates phastesla réalisation d'un parfum. ,
Les parfums naissent et mdrissent dans les entrailles de la. .72
Citadelle. Un festival "Son, Lumiéres et parfums" ... a
découvrir absolument, toute I'année, dans des casemates @
I'époque de Charles Quint.
: Nous poursuivrons notrgsite de la citadelle par la visite des
souterrains. De siécle en siecle, de siege en siége, la Citadelle de Namur est deverj
des plus grandes places fortes d'Europe, dotée d'un réseau de souterrains long de
plusieurs kilometres. Appelée la Termitié de | 6 Eur ope par N
souterrains sont visitables, en compagnie de guides expérimentés qui plongent les
visiteurs dans cinq siécles d'histoire militaire et politique. »

Ce sera | 6heure du | unch, nbusytsouveron c aur a
certainement tous notre compte, tartines ou resto. *
Repus, nous nous rendrons dans | 6AOC Cl'!tes deaeSambr e

produisent aussi bien du blanc que du rouge ou du rosé, ces vins s&isaraqar une teneur en alcool modérée ce
qui leur donne finesse et élégance avec beaucoup d'harmonie et de
délicatesse tout en mettant en valeur arébmes et fruité. Nous ne
manguerons pas de dégug@audouin)

Prix :  Ip@uidles membres ét 5 gour les normembres

paiement sur le comp1-394656094 des AN de Laeken ce qui

vaut réservation. Départ 8h30 av Jean Sobieski au niveau du pont
colonial.

Mercredi 08 septembre 20101 a route de | 6en
Depuis de temps immémoriaux, les résines de myrrhe et d'oliban -
sont utilisées pour le culte ou 'usage quotidien dans toute la partie
orientale de la Méditerranée. Issues des régions de production o
situées dans le sud de la péninsule arabique (actuel Yemen et
Oman)et dans la pointdst africaine (actuelle Somalie), ces résines
précieuses et prisées ont été, dés le premier millénaire avant notre
ere, l'objet d'un commerce florissant et dynamique. Découvrons les
paysages, les peuples, les villes qui jalonnent le&SouRS f QSy OSy a

5
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Sandwich: .@hdix varié: thon, américain, Martino, jambon,
fromage, jambotiromage, poulet Hawali, poulet piquant. Tous sont
garnis de cruditéd commander via virement au compte des AN de
Laeken 001-394656094.

Sandwich: 19h30. Projection 20h gratuite. En notre local rue de
Wand 93 & 1020 Laeken.

Samedi 11 septembre 2010XXle rencontres médiévales
Braine le Chateau.

Rendezvous a 11hGrand place devant le pilori (de Braine le
Chéateau). Danielle Maes vous y attend.

11h: ouverturedu village médiéval défilé

Dellh a1%9h

1 Animations de rue et spectacles permanents

f Campement m®di ®val et nombreuses activit®s doéArcherie
f Tournoi, initiations et d®monstrations de tir ~ | dar c
f C®r ®moni e dolirfFtamcoArchessat i ons -
 Démonstrations de tir ~ |l 6arbal " te

 Démonstrations de combat au baton

 Jeux de roles

9 Jeux pour enfants

9 Expositions

9 Nombreuses possibilités de restauration et boisson sur tout le marché

19h et 22h - samedi soir : Concerts

I Tribal folk

Possibilité de petite (grand e) restauration sur place.

Coordination Danielle Maes . Pas de réservation nécessaire.

Dimanche 19 septembre 2010Journée sans voiture faisons plutét une balade en vélo.
10h Départ pour une promenadbllAen ville ...a vélo
Rdv a I'entrée principale d8tade Roi Baudouin situé au ...Heysel

L'aprés midi +/- 20 km ...Ravel a travers Bruxelld&®épart: 'heure sera communiquée ultérieurement
Rdv a I'Atomium

Cette activité esgratuite

Renseignements et inscription®e Cree J B jbdecree@hotmail.comGSM: 0474 99 59 73

Mercredi 22 septembre 2010 Photos et film du voyage en Inde de 2010.

André nous présentelavoyage en Indetoplusieurs membres étaient présents, réalisé en Inde du Sud
début 2010.

Malou auxcommandesl e | 6 arretdAndnéaatix@lialogues, Guy trometres en retrait pour les conseils
techniques et quelques raccourcis informatiques. Les 2 mois ont été nécessaires pour sélectionner les
photos, préparer les commentairesetentste t out r ec o mme n c ejugésatsfaisahte r
pour la présentation.

Aumomende | 6®criture de cet article Malou &t And
photos sont déja dans la teoi
Repas Rizetwr ry 7 |. ®AFn d i5pgaement = réservation a verser sur le compt@01-394656094
des Amis de la Nature de Laeken.
Samedi 25 septembre 2010Vi si te de | 6Euro Space Center de
Redu.
Embarquez pour
une cascade de
shows, une
odyssée . :
fantastique depuis | e W I
le Big Bang des
origines de
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I'Univers jusqu'aux projets les plus futuristes de l'exploration spatiale.

Une réalisation unique en Europe : un parcapectacle multi sensoriel ou l'immensité
spatiale prend vie et forme grace a la magie de la lumiere, des codé=ussns et des
projections d'images.

Le Temple des Planetede laboratoire europédfolumbus et laStation Spatiale
Internationale n'auront plus de secrets pour vous.

Montez a bord de laavette spatialeaméricaine grandeur nature et, pour quelques
instants, vivez toutes les émotions des astronautes qui travaillent dans 'espace.
Dirk Frimout , notre astronaute, vous contera la merveilleuse aventure de ces jeunes qui
s'entrainent comme de véritables astronautes.

Et, a la fin du voyage, I'époustoufla&®pace Showou cinéma dynamique, une folle

aventure sur un astéroide aux mains d'un envahisseur mystérieux.

En2004, avec | 6aide débun nouveau partenai
d®vel opp® un syst me solairelditaicl g®addu
de football 0 Y, " ®chelle de distance et

des planétes de notre systéme solaire.
Les paraboles sonores

Une parabole, c'est une courbe mathématique spéciale qui posséde
des propriétéeemarquables pour I'émission ou la réception d'ondes
de tous types (ondes radio, chaleur, lumiére, sons, etc.).

On utilise des réflecteurs paraboliques dans toutes sortes
d'accessoires tels quampes torches et phares de voiture,
transmission radio lgue distance, radars.

La premiére utilisation auraité@faite & Syracuse en 209 axC.J:
destruction d'une flotte romaine, incendiée a l'aide de grands
réflecteurs paraboliques concentrant la lumiere du soleil.

Prix: 110 ¢t tnndembres AN

Départ : 8h av Jean Sobiewski prés du pont colonial.

Mercredi 06 octobre 2010 La position assise. Par Gérard Bavay.
Soirée insolite: une soirée ayant comme theéme la position asgiseine chaise dans nos contrées,
paraitapriori insolite.Ornotreposit on assi se nbest pas naturell e,
déautres civilisations ont une position assi se€
Cette soirée nous apprendra quel cheminement nous avons suivi pour arrivepasitre assise,
les méandres méconnus et étonnants de notre civilisation.

Un sujet insolite -‘augeepasopsesr n®aariensi perusdi l noéav

désormais bien connu, Gérard Bavay qui nous avait déja étencaptivé avec des sujets commedes moulins» et

« les chausségsmaines».

Sandwich: .@haix varié: thon, américain, Martino, jambon, fromage, jamifrmmage, poulet Hawali, poulet

piquant. Tous sont garnis de crudités a commander via virement au compte des AN ded0deX@4656094.

Sandwich: 19h30. Projection 20h gratuie. En notre local rue de Wand 93 a 1020 Laeken.

Samedi 9 octobre 2010 Journée aParadisio, oh, pardonPairi Daiza

"Pairi Daiza". Un nom qui signifie "jardin clltur®"
Sensations, émotionges jardins de Pairi Daiasus offrent leurs milliers de fleurs colorées au rythme des saisons.
Bercés par le chant des oiseaux, vous goltez a la frafathes

chemins ombragés par de vénérables platanes, érables, tilleuls,

marronniers, frénes, robiniers et autres variétés aux essences rares.

Voyagez sous les mers avec les requins et les manchots, partez en

Chine, entrez dans uneliére plus haute que la cime des arbres, a

la végétation abondante, ou plusieurs dizaines d'espéces ailées

virevoltent atour de vous. Ibis rouges, flamants de Cuba, hérons

gardebi uf s, touracos violets s' ®battent et chantent dal
de ce jardin intérieur.

PAF: adul tes 190 pour | esnembeesmmbres AN et 220 non

AN. Enfants endessousde 12ans 150 pouresel es me mb

170 p o urmerhbees (cenqai tes transforme en membres,

cotisation =20)

Départ : 8h30Av Jean Sobiewski au pont colonial.
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